
 

PROGRAMME DES ACTIVITÉS DU 3ème et 4èmeTRIMESTRE 2024 
 

SORTIES, VISITES, EXCURSIONS D’UNE JOURNÉE  
Section ÎLE DE FRANCE  

 

Pour toute INSCRIPTION ou RENSEIGNEMENT concernant ce progr amme contacter EXCLUSIVEMENT la section ci-dessus 
et adressez vos mails à atc-idf-activites@atc-routesdumonde.com 

Plus pratique : Adressez-vous également à vos accomp agnateurs, première colonne du tableau. 
 

ATTENTION : 
 

TOUTE INSCRIPTION POUR CE PROGRAMME SOUS-ENTEND L’ACCEPTATION D ES CONDITIONS GÉNÉRALES 
(À RELIRE ATTENTIVEMENT PAGE 4) 

 
 

 
Dates, nom de 

l’accompagnant 

 
DÉSIGNATION 

 

Heure  
Lieu du RDV  

Moyen d’accès  

Jeudi 12 septembre 
 

77 € 
 

Patrick 
 

patrickrothera@gmail.com 
 

06 48 93 25 82 
Limité à 30 personnes 

RENNES 
Journée provinciale : Sortie programmée en mars 2023 
reportée cause émeutes. 
Accueil à la gare par notre guide. Transfert en métro. Visite 
guidée à pied du centre historique. Déjeuner. Visite du 
Parlement de Bretagne. A la fois l’édifice principal du 
patrimoine, l’un des symboles forts de l’histoire bretonne, le 
siège de la cour d’appel de la région et le site rennais qui 
attire un grand nombre de touristes. 
 

Paris Montparnasse 
TGV à 8h43 

Rennes à 10h25 
RDV en haut des 

escaliers mécaniques 
 

Retour TGV à 17h35 
Paris à 19h02 

TGV réservations 
obligatoires 

Mardi 24 septembre 
 

32 € 
 

Claude 
 

claude_ponsard@hotmail.com 
 

06 16 92 20 08 
 

Limité à 19 personnes 

ROUEN  
Demi-journée provinciale : Flânerie gourmande. Une 
savoureuse balade entre gastronomie et patrimoine. 
Épicuriens, gourmets ou gourmands, cette visite est faite 
pour vous ! Elle vous transporte à la découverte de l’histoire 
gastronomique de la ville et de ses emblèmes culinaires. 
Cerise sur le gâteau, cette visite guidée sucrée / salée de 
Rouen sera ponctuée de dégustations des produits de notre 
terroir et d’anecdotes sur l’alimentation de nos ancêtres.  
(2h de visite à pied) 

 

Paris St Lazare 
TER à 12h39 

      Rouen à 14h01 
 

RDV dans le hall de la 
gare St Lazare, 

quai départ 
 

Retour : 17h58 
Paris à 19h20 

Réservation conseillée 
 

Vendredi 27 septembre 
 

22 € 
 

Martine 
 

martinetissier78@yahoo.fr 
 

06 60 47 37 71 
 

Limité à 25 personnes 

LE CHATEAU DE MONTE CRISTO  
Le château de Monte-Cristo à Port Marly est la demeure 
que l'écrivain Alexandre Dumas s'est fait construire entre 
1844 et 1847 par l'architecte Hippolyte Durand dans un parc 
de neuf hectares, aménagé dans un style anglais, avec 
pelouses, grottes, rocailles, cascades, bassins et rivières en 
profitant avantageusement du relief de la colline. 

Une balade dans le parc et une visite du château vous feront   
découvrir tout l’univers du célèbre écrivain ! 
Martine, notre nouvelle accompagnatrice, vous 
accueillera avec un badge ATC afin de mieux 
l’identifier. 
 
 

13h00 
RER A – Gare de Saint 

Germain en Laye 
RDV avec Martine 

gare RER en haut de 
la sortie du château. 

Puis bus ligne 10 arrêt 
les Lampes 

 (10 min) 
Attention RER A 

Tarification RATP 
  
 

 

 
 Association Touristique des Cheminots 

Section  Ile de France 
Accueil sur rdv  44 rue Louis Blanc - 75010 PARIS 
Courrier  9 rue du château Landon - 75010 PARIS 

Tél.  >>   01 46 07 56 65 - 09 61 37 27 17 
Courriel  >>  atc-idf-activites@atc-routesdumonde.com  

Site : www.atc-routesdumonde.com 



Mardi 01 octobre 
 

18 € 
 

Patrick 
 

patrickrothera@gmail.com 
 

06 48 93 25 82 
 

Limité à 25 personnes 

LE QUARTIER LATIN MÉDIÉVAL 
La visite du quartier latin médiéval nous transporte au temps 
des cathédrales et des premières universités, les deux 
institutions, qui n’étaient pas sans lien à l’époque, étant 
situées sur la rive gauche. Ce sera l’occasion d’une balade 
dans un quartier préservé, dont le calme attira d’abord les 
étudiants, et plus généralement les intellectuels, leur 
présence ne cessant de se développer à partir du 13ème 
siècle. L’architecture gothique se déploie avec plus ou moins 
de magnificence dans les églises St-Severin, St-Julien-le-
Pauvre, et au collège des Bernardins. Tandis que le lacis de 
ruelles au nom poétique nous rappelle qu’elles accueillaient 
les activités proches des universités ; imprimerie, reliure, 
enluminure, parcheminerie. Ces ruelles, mais aussi des 
impasses, jardins et places de charme ont connu moult 
épisodes et anecdotes historiques que notre guide se fera 
un plaisir de vous raconter. 
 

14H15 
Métro : St Michel 

Sortie n°3 
(Ligne 4) 

 
Ou RER B et C 
St Michel Notre 

Dame 
 

Rendez-vous à droite 
de la fontaine St 

Michel 

Jeudi 03 octobre 
 

89 € 
 

Patrick 
 

patrickrothera@gmail.com 
 

06 48 93 25 82 
 

Limité à 30 personnes 
 

NANCY 
Journée provinciale : La visite permet de découvrir l'héritage 
des ducs de Lorraine. Le charme de la Ville vieille, 
médiévale et renaissance, se dévoile grâce à ses bijoux 
d'architecture (palais ducal, hôtels particuliers, porte de la 
Craffe) mais aussi ses bonnes adresses. Déjeuner Lorrain. 
De la place Stanislas à la Place Maginot, la promenade 
explore les lieux de la vie économique autour de 1900 : 
commerces (pharmacies et boutiques), banques (verrière du 
Crédit Lyonnais notamment) et autres édifices qui reflètent le 
dynamisme artistique de la ville. 
 
 

Paris Est 
TGV à 8h38 

 
Nancy à 10h16 

 
Rendez-vous hall de 

la gare 
 

Retour : TGV à 17h16 
Paris à 18h46 

TGV Réservations 
obligatoires 

Mardi 08 octobre 
 

29 € 
 

Annick 
 

annick.vayer35@yahoo.fr 
 

06 31 19 33 31 
Limité à 17 personnes 

 

LE POTAGER DE L’OPÉRA BASTILLE 
Une vue imprenable sur les toits de Paris et la quasi-totalité 
des monuments emblématiques de la capitale : rendez-vous 
sur La Ferme de l’Opéra Bastille ! Sur ce lieu hors du 
commun sont cultivées plus d’une centaine de variétés de  
légumes aromatiques, fleurs comestibles et même du 
houblon . . .  
Tout cela de manière agroécologique, dans le respect du 
vivant et de la biodiversité. 
 

14H00 
Métro : Bastille 
(Lignes 1-5-8) 

 
Rendez- vous devant 
l’entrée principale de 

l’Opéra Bastille 
 

Mardi 15 octobre 
 

18 € 
 
 

Annick 
 

annick.vayer35@yahoo.fr 
 

06 31 19 33 31 
 

Limité à 25 personnes 
 

LE PARIS DU CRIME 
Avant de devenir la Ville Lumière, au sens propre et figuré, 
Paris, et particulièrement son centre, était un dédale de 
ruelles obscures et inquiétantes, une configuration idéale pour 
la commission de crimes. Ce fut longtemps le cas, notamment 
dans le quartier des Halles, resté plutôt à l’écart des 
métamorphoses haussmanniennes. C’est donc là que se 
déroule la visite du Paris du crime, et des châtiments, qui ont 
ensanglanté le pavé de la capitale au cours des siècles. Tout 
au long du circuit, qui nous mènera jusqu’à la place de l’Hôtel 
de Ville, seront donc évoqués les crimes les plus célèbres, 
crimes de masse ou individuels, crapuleux ou politiques et la 
longue tradition des châtiments, encore plus variés, et 
longtemps publics, qui, tous, ont eu lieu sur le parcours.  
 
 

14H15 
Métro : Pont Neuf   

 
Sortie n° 1 
(Ligne 7) 

 
Rendez-vous devant 

la Samaritaine 

Mardi 22 octobre  
 

18€  
 

Joëlle  
 

joelle.terrasa@orange.fr 
 

06 79 57 01 64  
Limité à 20 personnes  

PALAIS DE JUSTICE DE L'ILE DE LA CITÉ 
Durant le parcours vous découvrirez une partie des immenses 
Galeries (28 km) qui composent cet ensemble, la grande salle 
des "Pas perdus" – autrefois, salle de réception royale, la 
galerie Saint Louis qui mène à la prestigieuse Cour Suprême, 
les espaces dédiés aux Cours d’Appel ainsi que les chambres 
du Tribunal correctionnel. En plus de vous dévoiler l’histoire 
de ce Palais, notre guide nous éclairera sur le fonctionnement 
actuel de la justice et sur son évolution. 
 

13h45  
Métro : Cité 

(Ligne 4)  
 

8 boulevard du Palais  
 

75001 Paris  
 
  



Mardi 29 octobre 
 

33 € 
 

Martine 
 

martinetissier78@yahoo.fr 
 

06 60 47 37 71 
 

Limité à 24 personnes 

SAINTE CHAPELLE ET CONCIERGERIE 
Venez découvrir les 2 monuments emblématiques du Palais 
de la Cité ! Nous vous proposons une visite comprenant la 
Sainte-Chapelle, édifiée par Saint Louis pour abriter les 
reliques de la Passion du Christ et la Conciergerie, première 
résidence royale sous les capétiens, embellie et agrandie 
par Philippe le Bel pour y installer l’administration judicaire. 
Une visite qui vous fera voyager du Moyen-Âge à la 
Révolution française, entre histoire et architecture gothique, 
entre prouesse technique et splendeur au service du pouvoir 
royal ! 

13h45 
Métro : Cité 

(Ligne 4) 
 

8 boulevard du Palais 
 

75001 Paris 

Jeudi 14 novembre 
 

28 € 
 

Patrick 
 

patrickrothera@gmail.com 
 

06 48 93 25 82 
 

Limité à 24 personnes 

LES PASSAGES COUVERTS AUTOUR DU PALAIS 
ROYAL ET DES GRANDS BOULEVARDS 

Parcours dépaysant à travers les passages chics et les 
passages exotiques animés au cœur de la capitale avec 
écouteurs. La plupart des passages couverts furent 
construits dans la première moitié du XIXe siècle, afin 
d'abriter une clientèle aisée des intempéries et de proposer 
le plus souvent un ensemble de commerces variés. Paris 
comptera jusqu'à 150 passages couverts dans les années 
1850 et exportera le modèle vers plusieurs autres villes en 
France puis à l'étranger à la fin du XIXe siècle. Votre 
parcours : 
Passage Véro Dodat, Galerie Colbert, Galerie Vivienne, 
Passage Choiseul, Passage des Princes, Passage des 
Panoramas, Passage Jouffroy, Passage Verdeau. 
 
 

14h00 
Métro : Louvre Rivoli  

(Ligne 1) 
 

Sortie 1 
Rue de l’Amiral de 

Coligny 
 

Fin du parcours : 
Rue du Faubourg 

Montmartre 

Jeudi 21 novembre 
 

19 € 
 

Claude 
 

claude_ponsard@hotmail.com 
 

06 16 92 20 08 
Limité à 14 personnes 

 
 

LA SAGA DES GRANDS MAGASINS 
                    Cité de l’architecture et du patrimoine.  
Cette exposition replace l’émergence des grands magasins 
parisiens s’intéressant à l’histoire de ces institutions. Les 
évolutions des grands magasins européens, du milieu du 
XIXème siècle à nos jours, traduisent les grandes 
métamorphoses de nos sociétés, auxquelles ils offrent un 
cadre architectural à la fois éblouissant et fonctionnel.  
(visite guidée 1h30) 

 

14H15 
Métro : Trocadéro   

(Ligne 6-9) 
 

1 place du Trocadéro 
et du 11 novembre 

75116 Paris 
 

RDV devant l’entrée 
Cité de l’architecture 

 

Mardi 03 décembre 
 

49 € 
 

Martine 
 

martinetissier78@yahoo.fr 
 

06 60 47 37 71 
 

Limité à 11 personnes 

PÂTISSERIE ET TRAGÉDIE A MONTMARTRE 
Bienvenue dans un voyage à travers les rues de 
Montmartre, où tragédie et douceur s’entremêlent pour créer 
une riche tapisserie de l’histoire. Au cours de cette visite 
captivante de deux heures, nous vous invitons à explorer le 
côté sombre du passé de Montmartre tout en dégustant de 
délicieuses pâtisseries pour vous offrir plaisir et réconfort. 
En parcourant les allées sinueuses et les charmantes places 
de Montmartre, notre guide vous conduira dans un voyage à 
travers l’histoire tumultueuse du quartier, révélant des 
histoires d’amour, de perte et de résilience. En chemin, nous 
nous arrêterons dans des pâtisseries et des boulangeries 
renommées, où vous aurez l’occasion de goûter à toute une 
gamme de délices qui réconfortent les habitants de 
Montmartre depuis des générations. 

14H30 
Métro : Blanche 

(Ligne 2) 
 

Rendez-vous  
5 place Blanche 

75018 Paris 

Jeudi 12 décembre 
 

18 € 
 

Joëlle 
 

Joelle.terrasa@orange.fr 
 

06 79 57 01 64 
Limité à 15 personnes 

MUSÉE DE LA POSTE  
Ouvert en 1946, le musée de la Poste est consacré à 
l'histoire postale et à la philatélie française. Des bottes de 
sept lieues aux héros de l'Aéropostale, en passant par le 
panorama des 150 ans du timbre-poste, les collections du 
Musée, aussi diverses que les premières cartes des routes 
de poste, les uniformes des facteurs, etc… racontent 
l'histoire de l'entreprise, mais aussi celle de la France au 
quotidien.  
 
 

13h45 
Métro : 

Montparnasse 
Bienvenue 

(Lignes 4, 6, 12, 13) 
 

34 boulevard de 
Vaugirard 

75015 Paris 
 



Lundi 16 décembre 
 

180 € 
 

Claude 
 

claude_ponsard@hotmail.com 
 

06 16 92 20 08 
 

Limité à 22 personnes 

       BANQUET DE FIN D’ANNÉE  
       Fleur de Pavé 

Une étoile au guide Michelin : une cuisine d’une grande 
finesse. Le chef Sylvain Sendra se livre à une stimulante 
exploration culinaire, avec des produits de superbe qualité 
et en particulier les légumes très exclusifs issus du potager 
yvelinois du maraîcher Asafumi Yamashita. Voici un chef qui 
met l'accent sur les saveurs et se montre fidèle à l'énoncé 
de ses plats, la carte des vins frappe par sa qualité. Le 
déjeuner : flute de champagne et amuse-bouche, une 
entrée, un 1er plat suivi d’un 2è plat, dessert, vins, eaux 
minérales, café et mignardises. 
 

12H00 
Métro : Bourse   

(Ligne 3) 
 

5 rue Paul-Lelong 
75002 Paris 

 
RDV devant l’entrée 
du restaurant Fleur de 
Pavé 

 
 

CONDITIONS GÉNÉRALES– INSCRIPTIONS – ANNULATIONS 
 

(À LIRE ATTENTIVEMENT ) 
 

Ces sorties sont ouvertes à tous les membres de l’ATC. La participation financière est à régler à l’inscription . 
 
Les personnes n’étant pas membres de l’ATC seront admises, moyennant un supplément de participation de 5 € par jour et 
par personne (adhésion journalière non remboursable ). Les visites sont commentées par un conférencier des monuments 
historiques ou de l’établissement. 
Il est prudent de se munir d’une pièce d’identité  pour les visites des bâtiments officiels. 

 
Nos prix s’entendent trajet non inclus. La prestati on ATC commence après le pointage des participants et se 
termine à la fin de la prestation du conférencier. Avant l’achat de vos billets de train, nous vous co nseillons de vous 
informer auprès de nos services de la confirmation de l’activité concernée. 
 

INSCRIPTIONS 
 

À notre bureau d’accueil : 44 rue Louis Blanc - 75010 PARIS, prendre rendez-vous avant de vous déplacer, ou par 
correspondance : 9 rue du Château-Landon - 75010 PARIS 
Ne tardez pas à vous inscrire, le nombre de places est souvent limité et le succès de certaines sortie s les rend vite 
complètes. 

 
ANNULATION PAR LE CLIENT 

 
Au cas où vous ne pourriez être présent à votre sor tie : 
 
N’oubliez pas d’en informer le Secrétariat  et, s’il s’agit du jour même , l’accompagnateur. 
 
Pour toutes les sorties, seuls les désistements, si gnalés par écrit (courrier postal ou par mail) 

PLUS DE 8 JOURS  à l’avance, seront pris en compte.  
 
Pour tout remboursement et dans tous les cas, une somme forfaitaire de 6 € est retenue (les rembo ursements ne sont 
traités qu’après les visites effectuées). 
 
 Pour les activités de tout type (sorties ½ journée ou journées « provinciales » avec goûter ou déjeuner inclus, repas ou 
déjeuners – spectacle) : LES PLACES DÉJÀ RÉSERVÉES  ET PAYÉES aux prestataires , de plus en plus stricts sur les 
versements, NE POURRONT PAS ÊTRE REMBOURSÉES QUELLE QUE SOIT LA  DATE DU DÉSISTEMENT, sauf si, 
exceptionnellement,  elles peuvent être revendues en temps utile par l’ATC. Une retenue forfaitaire de 6 €  étant toujours 
appliquée. 
 
D’autre part, les nombreuses demandes rendant la gestion très lourde, aucun report d’office  de somme sur une autre 
activité ne sera accepté.  
 
Pour les voyages  : Les conditions générales de l’ATC sont envoyées avec la confirmation de l’inscription. 
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